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Communautés et Ecoles en santé :
complices pour générer
le mieux-étre en francais

Un
RESEAU par Nathalie Boivin
ernrouie

versies
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Deuxieme Colloque scientifique
sur la santé des communautés de langue officielle du Canada

(Février 2017)
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Health and Welfare », Canadian Public
World Health Organization I Canada ( Health Association
Organisation mondiale de la Sante Sanle et Bien-étre social 5 J Association canadienne

Canada # de santé publigue

OTTAWA CHARTER FOR HEALTH PROMOTION
CHARTE D'OTTAWA POUR LA PROMOTION DE LA SANTE

Un

RESEAU
enrouie
versle —

- AN INTERNATIONAL CONFERENCE UNE CONFERENCE INTERNATIONALE
M ] EU X_ E I R E { ON HEALTH PROMOTION POUR LA PROMOTION DE LA SANTE
- The move towards a new public health Vers une nouvelle santé publique
November 17-21, 1986 Qttawa, Ontario, Canada 17-21 novembre 1986 Ottawa (Ontario) Canada
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Dans la foulée de la Charte d’Ottawa

Lancement par 'OMS du programme Villes-Santé
(1986)

Création du Réseau québécois de Villes et Villages en
santé (1988)

Expérimentation du modele Communautés, Villes et
Villages en santé en Acadie du NB (1996-1999)

Création du Mouvement Acadien des Communautés
Un en Santé du NB : MACS-NB (1999)

RE! EA - A
5 E Application du modele dans contexte des écoles
SHOLIE francophones du NB et intégration des Ecoles en

Versile . santé dans démarches du MACS-NB (années 2000)
MIEDXEEIRE!
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L'approche
Communautés — Ecoles en santé

,,,,,,

Une initiative visant a amener:

- les instances locales (ou scolaires) de décision,

- la population (ou les jeunes)

- les acteurs/actrices du milieu (enseignants,
parents, bénévoles, intervenants, etc)

a travailler ensemble pour améliorer la qualité de
vie dans leur communauté (leur école).

U',] Mise sur les forces, les atouts et les bons coups
RESMU présents dans les milieux.

erirouie La stratégie des petits pas, des petits gestes.

versle
MIEIXCEIRE Toujours avec les gens (les jeunes)

au coeur de l'action
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-. BC Healthy)an]mulgtig?j . % . , » !
e® Initiatives « Communautés en santé » : £
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OHCC-CCSO RESEAU QUEBECOIS DE

Un cadre d’action sur les déterminants de la santé Qo Cunnmies. TN SANTE

[T

VALEUR FONDAMENTALE

Renforcement des capacités et du pouvoir d’agir (sur le plan individuel, organisationnel, communautaire)

Principales composantes des Communautés en santé

Politiques Publiques Développement
Favorables Communautaire axé
ala Santé sur les Ressources

Participation
Communautaire/
Citoyenne

Collaboration Engagement
Multisectorielle Politique

Action intégrée sur les déterminants de la santé

Revenu et classe sociale e Sijtuation d’emploi/ * Habitudes d’hygiéne personnelle ® Services de Santé
Réseaux de soutien social conditions de travail et habiletés d’adaptation e Sexe

Niveau d’études et e Environnements socieaux e Développement sain des enfents e Culture
d’alphabétisation e Environnements physiques e Bagage biologique et génétique

Exemples des résultats

Région /

Individu Organisation Communauté
Province / Pays

Habiletés/Comportements Développement des Société
Participation sociale compétences Economie

Mode de vie Connaissances essentielles Culture

Connaissances Communication Environnement

Etat de santé Rconnaissance Politiques publique

Participation Fourniture de services/ favorables a la santé
Acces aux services Résilience
Gouvernance Inclusion Sociale

Gouvernance
Législation
Programmes
Politiques publique
favorables a la santé

Une collaboration de la Coalition des Communautés en santé de I'Ontario, des BC Healthy Communities, du Reseau Québecois de Villes et Villages en santé et du Mouvé Acadien Des C 65 en Santé du N



Communautés — Ecoles en santé

ey % D Envergure actuelle du mouvement:

*3000 Communautés, Villes et Villages en santé a travers le
monde

*Réseau international francophone des Villes et Villages en
santé et des Villes-Santé de 'OMS

*Pres de 400 Communautés, Villes et Villages en santé ou
Healthy Communities au Canada

Un

RESEAU *Réseau international et Consortium national pour des Ecoles en
: santé

erirouie

versie 225 Villes et Villages en santé au Québec (85% population)

MIEUXEIRE!

= 114 membres en Acadie du N.-B. (60% population franco)
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Sa mission :

Agir comme réseau de mobilisation et
d’accompagnhement des communauteés et
populations locales de I’Acadie du Nouveau-
Brunswick dans la prise en charge de leur
mieux-étre.

Un Pour ce faire, il fait la promotion du modele de

RESEA Communautés — Ecoles en santé.
eHTomie

versies
MIEUABIRE]

MOUVEMENT ACADIEN

DES COMMUNAUTES EN SANTE l S %q

DU NOUVEAU-BRUNSWICK \/\é . B L N— - SSE&’} Gy G‘c
Cana.da Bi\l.unstle Québec i: Santé et Mieux-&tre en frangais zﬁiﬁ:;iasml ... .V tallte )

du Nouveau-Brunswick

EEEEEEEEEEEEEEEEEE



En bref, le MACS-NB, c’est :

Un réseau communautaire agissant en faveur du mieux-étre :

 Qui fait place aux communautés et a la participation citoyenne;
* Stimule la mobilisation et accompagne la prise en charge;

* Développe et rend accessibles des outils et ressources pour
renforcer les capacités communautaires d’agir en santé;

Uﬂ * Tente de connecter les acteurs, les initiatives et les communautés;
RESEA[J * Un rapprocheur entre communautés et systéeme;
enromie * Un réseau visant I'influence des politiques publiques;

versie . * Un promoteur des bons coups de ses membres et de la
MIELCEIRE! vitalité communautaire de ’Acadie du Nouveau-Brunswick.
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Notre vision de la santé

Inclusive des grands déterminants de la santé

Inspirée des valeurs de la Charte d’Ottawa pour la
promotion de la santé

Riche d’une participation citoyenne et communautaire
n accrue

RESEAU , . . ..
Axée vers des soins et services de santé primaire
enrouie transformés, durables et répondant aux besoins de la

versle population
MIEXEEIRE!
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Collaborations et alliances

Réseau des membres du MACS-NB

Allié de la Société Santé et Mieux-étre en francgais du NB, par son rdle de
coordination du Réseau-action Communautaire et volet Promotion

Groupe ressource en promotion de la santé et pour Communautés — Ecoles en
santé aupres du mouvement national Santé en frangais

Partenaire reconnu de la Stratégie du mieux-étre 2014-2021 du GNB
Partenariat officiel Réseau de santé Vitalité/MACS-NB/SSMEFNB
Partenaire du ministere de la Santé dans la Santé en francais

Nouvelle Concertation des organismes de I’Acadie du NB

MADA — CADA (Municipalités-Communautés amies des ainés) avec AFANB
Place aux compétences / FJFNB / Districts scolaires francophones
Aménagement culturel du territoire

Campagne Ici on est inclusif! sur diversité sexuelle

Forum provincial 2015 sur la santé mentale

Tournée 100T dans les écoles secondaires francophones avec FJFNB
Recherche sur role des municipalités francos en santé et mieux-étre

Et plein d’autres...
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Documentation / Outils produits

f e A » Guide Batir une Communauté en santé

' * Guide et dépliant Mon Ecole en santé!

* Revue le RéseauMACS

* Publi-reportages sur Evénements annuels & Prix Soleil
* Trame mieux-étre pour réduire empreinte du diabete
* Politique sur l’inclusion sociale

* Magazines sur la Promotion de la santé

* Outils sur déterminants de la santé

Uﬂ * Docs nationaux des réseaux CVVS — Ont., Qc, NB, CB

RESEAU (Cadre conceptuel, Etat des connaissances sur 'approche, Enquéte et études de cas
sur les initiatives des Communautés en santé canadiennes, Profils des 4 réseaux
enio Ufe provinciaux CVVS, Modele de fonctionnement dans 2 langues officielles, Guide sur
I'influence des politiques publiques)

UNE POLITIQUE
POUR
L'INCLUSION
SOCIALE. ..
FUAAUD
\ !
o

versies
MIEUACEIRE!
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Nos membres =
la force de notre mouvement

114 membres, soit :

" 43 Communautés et Organisations en santé
" 44 Ecoles en santé
= 27 groupes associés et amis

Un

RESEAU Connexion avec plus de 150 groupes - acteurs —
partenaires intéressés au mieux-étre au NB et au

eHTomie Canada

versies
MIEUACEIRE!
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Une panoplie d’histoires a succes

. Bl

Galas du parrain de I'Association pour l'intégration
communautaire Edmundston — Madawaska

1 ON EST INGLUSIF !

Campagne sur la diversité sexuelle — Partenaires multiples
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¥

Un Mardi gras
intergénérationnel
a Saint-Frangois

U
RESEAU

erirouie
VEIS le Circuit d’énergie positive

- Centre Samuel de Champlain
MIEUX'ETREI de Saint-Jean
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Réseau des cafétérias
communautaires

District scolaire
francophone Sud et Récolte
de chez-nous
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Notre souhait

Un
HEEAL
enrouie

Versies
WIEUACEIRE!

Une population et des jeunes engagés,
dans des Communautés et Ecoles en santé,
complices pour le mieux-étre en francgais !
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D’un réve planétaire...
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